Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 38 im. Jana llISobieskiego w Bytomiu

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze
zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2021/2022.
»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych —tryb petny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych

pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Statut Szkoty Podstawowej nr 38 im. Jana Ill Sobieskiego w Bytomiu.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,Jak wspieraé ucznidow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrdd uczniow, rodzicéw,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 38 im.
Jana lll Sobieskiego w Bytomiu opiera sie na aktualizowanych z poczatkiem kazdego roku
szkolnego kierunkach polityki oswiatowej i hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze
statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w
swojej dziaftalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé¢ o wszechstronny rozwdéj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spéjng catosé ze szkolnym
zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celdéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicédw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujacych w Srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),
e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2022/2023,

e Na jej podstawie wysunieto wnioski, ze w szkole s3 promowane postawy
prospoteczne, ktére sg zdefiniowane jako czynniki chronigce — zdecydowana
wiekszos$¢ respondentéw odpowiedziata twierdzgco na zadane pytania.
Uwzgledniajgc te wyniki szkota nadal bedzie kontynuowac rozwéj postaw



prospotecznych wsrdd ucznidow i dbac o ochrone zdrowia psychicznego dzieci i
miodziezy.

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotdéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicodw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

W naszej szkole staramy sie, aby kazdy uczen koriczgcy edukacje byt mgdrym i dobrym
cztowiekiem, wyrastajgcym z polskiej i lokalnej tradycji, dobrze funkcjonujgcym we
wspotczesnym swiecie. Zdobyte wiadomosci i umiejetnosci

pozwalajg absolwentom dokonywac wybordow postaw, autorytetow i ideatéw, dzieki czemu
potrafi odnalez¢ swoje miejsce w zyciu. Dbamy o to, aby w szkole wszyscy sie wzajemnie
szanowani i czuli bezpiecznie.



Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenistwie i
w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji.Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
obezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
ucznidw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest ,osiggniecie
zaburzonej réwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest realizacja kierunkéw polityki oSwiatowej w takich obszarach jak:
rodzina, kultura, wartosci, rozwdj jak réwniez przygotowanie ucznidw do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen koriczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takize ochrony przed
chorobami zakaznymi (np. COVID-19),



zna i rozumie zasady wspodtzycia spotecznego, potrafi nawigzywac pozytywne
relacje z przedstawicielami s$rodowiska lokalnego oraz z wuczniami innych
narodowosci bedacych uczniami szkoty.

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

krytycznie analizuje informacje dostepne w internecie,
sprawnie i efektywnie korzysta z programu ,,Laboratoria przysztosci”.
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego i fizycznego.

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznier bahawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i
profilaktycznych szkoty).

IIl. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i

umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych.

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej



3)

4)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

0s6b z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zzyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, opartego o kanon i zatozenia edukacji klasycznej w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu
spoteczenstwu

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdélnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci ( opartych o kanon i zatozenia edukacji
klasycznej), w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w
poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u
wychowankdw i ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy,

wzmachianie wsrdd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznosciag
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym
wzmachianie wiezi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,



8)

9)

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spofecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmiane” moggcg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnosc
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,.Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i

wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego

podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspodfpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej oraz
instytucjonalnej, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez



nauczycieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligenciji.

5) Rozwijanie umiejetnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu , Laboratoria przysztosci”.

6) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci i kompetencji spotecznych uczniéw,

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

8) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicbw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkotg,

9) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,

10) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

11) prowadzenie  wewnagtrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkdw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

12) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

13) Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkét i nauczycieli w zakresie warunkéw i
sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

14) Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw



oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych

pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych.

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekunédw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspdtpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u
wychowankow i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.



2)

3)

4)

6)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktdére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie ws$réd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazine potrzeby
(preorientacja zawodowa), w szczegélnosci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawéw
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankow zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu



przeciwdziatania uzywaniu s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] s3
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

¢ odbudowywanie i umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie oraz wsréd uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym.

e utrwalanie u uczniéw swiadomego respektowania regut sanitarnych

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej poprzez nabywanie
statej sprawnosci czynienia dobra.

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenistwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komdrkowych i telewizji,



e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosé,

e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
e doskonali kompetencje w zakresie warunkdw i sposobu oceniania wewnetrznego.

e Stwarza nauczycielom mozliwos¢ doskonalenia kompetencji w zakresie warunkéw
i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

e Stwarza nauczycielom warunki doskonalenia kompetencji w pracy z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego.

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztaftcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktéorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspbtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw szkoty,



motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw, w szczegdlnosci
uczniow z doswiadczeniem migracyjnym.

inspiruje  wszystkie grupy spofecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia, w tym w doskonaleniu
sprawnosci statego czynienia dobra.

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w
miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,, Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniéw — wgRaportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
JJak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”rekomendowane sq ,zwykte
rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne,
wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby ucznidw o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy ucznidow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog, psycholog i
inni  specjaliSci powinni aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzyé doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu
z uczniami zajeé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologéw czy pedagogdw, ktdrym trudno jest wspierac¢ ucznidw z uwagi na to,
ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub



przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e dokonuje wyboru programdw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicéw,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

e Doskonali kompetencje w zakresie pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako obcego.

e Doskonali kompetencje w zakresie warunkdw i sposobu oceniania
wewnatrzszkolnego.

Nauczyciele:

e wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,



reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegajg  obowigzujgcych  w  szkole  procedur postepowania w
sytuacjachzagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjq i
innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemia COVID-19,

zapewniajg atmosfere  wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu, demokracji, zatozen i kanonu
edukacji klasycznej.

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoéj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw,w tym czynnikdéw
chronigcych i czynnikdow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okre$lonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,



e zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty, oraz zatozeniami edukacji
klasyczne;j.

e sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole
wynikajace z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

e wspdtpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

e dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspodtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w  zakresie poszerzania wtasnych  kompetencji
wychowawczych.

. Zespo6t wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjachzagrozenia mtfodziezy
demoralizacjg i przestepczos$cig, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,



e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.
6. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspodtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, ( w tym
uczniow z doswiadczeniem migracyjnym) szczegdlnie w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju.

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspomaga wychowawczg role rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u ucznidw
statych sprawnosci w czynieniu dobra.

e wspbtpracuje z placédwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawéw depres;ji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspodfprace z nauczycielami, wychowawcami, a takie pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e aktywnie witacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z wuczniami zajeé
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym
trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny



(patrz:Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny i partycypuja w jego
realizacji.

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

e uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,
e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawcami klas oraz specjalistami ( psycholog, pedagog,
pedagog specjalny, logopeda) i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowaweczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,



e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje

czynieniu dobra

dziatania z zakresu wolontariatu, ksztattujgc statg sprawnosé¢ w

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Rodzaj uroczystosci,

wydarzenia

odpowiedzialni

termin

Rozpoczecie roku
szkolnego 2023/2024

Sprzatanie swiata

Dzierr Samorzadnosci

Dzien Jezykdw Obcych

Dzien Chiopca

Dzien
Narodowej

Edukacji

Pasowanie na ucznia

A. Bazan, J. Paczyna, A. Krawczyk - klasa
5a, 5b.

M. Smarzewski

Wybory Samorzadu
Gawlinski, A. Kultys

Szkolnego:  Sz.

J. Paczyna,
P. Kozlik

K. Giertyczka, A. Bazan,

Wychowawcy klas, Samorzad Szkolny

J. Janas, A. Kmieciak, H. Tomys - sSwietlica
szkolna

Matgorzata Anzorge, Wiestawa Sieja -
klasa 1a, 1b

4 wrzesnia 2023 r.

Wrzesien 2023 r.

21 wrzesnia 2023 r.

26 -
2023 r.

27 wrzesnia

30 wrzesnia 2023 r.

13 pazdziernika
2023 r.

Pazdziernik 2023

Swieto Niepodlegtosci
Dzien Patrona szkoty

M. Ramigczek, B. Matczak, A. Krawczyk -
klasa 7a, 4a, 6a

10 listopada 2023r.




Kiermasz
bozonarodzeniowy

Wolontariat: M. Ramiaczek, J, Pytel, K.
Michlowicz, B. Biedron, Ks. Pawet Korlaga

13 grudnia

2023 r.

Mikotajki w szkole

wychowawcy klas, Rada Rodzicow

6 grudnia 2022r.

Jasetka

J. Pytel, |, Dadela, A. Gawlinska - klasa 2a

22 grudnia 2022 .

Koncert Noworoczny

wszyscy nauczyciele — wg harmonogramu
A.Krawczyk,

styczen/ luty 2024

Zabawa karnawatowa

Dzien Kobiet

Rada Rodzicow, Samorzad szkolny- A.

Kultys, Sz. Gawlinski, wychowawcy klas

luty 2024 r.

Wychowawcy klas, Rada Rodzicow

8 marca 2024 r.

Dni Otwarte Szkoty

D. Urbanczyk, M. Stelmaszczyk, A. Bazan,
B, Matczak,
- nauczyciele wg harmonogramu

marzec 2023 r.

Dzien Wiosny

Kino Cinema City - M. Smarzewski

21 marca 2024 r.

Dni Ziemi

Klasa 3a, 3b - A. Zawora, M. Stelmaszczyk,

22 kwietnia 2024 r.

Kiermasz wiosenno -
swigteczny

Wolontariat: M. Ramigczek, J. Pytel,

K. Michlowicz, ks, Krawiec

Obchody Konstytucji
3 — Maja

M. Smarzewski, A. Kultys— klasa 7b, 8a

26 kwietnia 2024 r.




Dzien Sportu klas | = 1ll | Nauczyciele wychowania fizycznego 3 czerwca 2024 r.

klas 1-3
Dzien Sportu klas IV — | Sz. Gawlinski, K. Szyguta, 3 czerwca 2024 r.
Vil
Zakonczenie roku | wychowawcy klas VIl — B. Malczak, A. | 21 czerwca 2024r.

szkolnego 2022/2023 Kultys, A. Krawczyk

Rozpoczecie roku | Wychowawcy klas 5a, 5b - D. Urbanczyk, | 2 wrzesnia 2024 r.
szkolnego 2024/2025 M. Ramiaczek, A. Krawczyk

Festyn szkolny Cata spotecznos¢ szkolna wg | Czerwiec 2024 r.
harmonogramu

|
DZIALANIA DOTYCZACE REALIZACJI PROGRAMU ,, TRZYMAJ FORME”

1. Przekazanie kadrze nauczycielskiej informacji o przystapieniu szkoty do XVI edycji ,Trzymaj
forme!” (IX 2023r.)

2. Zapoznanie wszystkich uczestnikdéw i realizatorow programu z jego zatozeniami i
harmonogramem (X 2023 r.).

3. Propagowanie zdrowego zywienia i higienicznego trybu zycia na lekcjach przyrody,
biologii, techniki, wychowania fizycznego, wychowania do zycia w rodzinie, plastyki, godzin
wychowawczych, zajeciach swietlicowych i pozalekcyjnych (caty rok szkolny).

4. Przekazywanie informacji, materiatéw oraz relacji z realizacji programu ,Trzymaj Forme”
na stronie internetowej szkoty(caty rok szkolny).

5. Przeprowadzenie badan BMI (Body Mass Index) na wybranej grupie uczniéw. Celem badan
jest sprawdzenie prawidtowej masy ciata (lekcje przyrody, biologii zgodnie z planem pracy).




6. Propagowanie i wdrazanie zasad prawidtowego zywienia opracowanych wedtug Instytutu
Zdrowego Zywienia w Warszawie: ulotki, plakaty, reklama, zajecia praktyczne (caty rok
szkolny).

7. Praktyczne zaznajamianie uczniéw z produktami zywnosciowymi i ich sktadem (caty rok
szkolny): - Zawartos¢ sktadnikow produktu spozywczego , - Umiejetnosé czytania etykiet, -
Swiadomy konsument.

8. Propagowanie aktywnego stylu zycia poprzez zajecia wychowania fizycznego i réznorodne
formy zaje¢ pozalekcyjnych (caty rok szkolny): - Gry i zabawy rekreacyjno — sportowe. -
Atletyka terenowa. - Promowanie marszéw nordickwalking. - Liga tenisa stotowego. Aktywne
przerwy, wg mozliwosci - Organizowanie klasowych imprez rekreacyjno — sportowych;
»Sportowy Dzien Dziecka” - 1 czerwca, Szkolny konkurs tafica - maj, Dzien Patrona - Wyscigi
dla Jana Il Sobieskiego- 11 listopada, - Organizacja Klasowych Turniejow w grach
zespotowych- caty rok szkolny, - Udziat uczniéw w réznorodnych szkolnych i pozaszkolnych
zawodach sportowych, zgodnie z harmonogramem zawoddw.

9. Organizowanie pogadanek na temat zdrowej zywnosci. ( caty rok szkolny).

10. Pedagogizacja rodzicow w zakresie tresci promowanych w projekcie: pogadanki,
przekazywanie materiatéw edukacyjnych drogg elektroniczng, zamieszczanie materiatéw na
stronie internetowej szkoty, spotkania podczas zebra

11. ,Fast food — dlaczego jest niezdrowy?” — lekcje przyrody, ,,Anoreksja i bulimia - choroby
zwigzane z zywieniem” — lekcje przyrody, biologii.

12. Dobre praktyki — dawanie przyktadu wtasnym zachowaniem”( caty rok szkolny): - wspdlne
z uczniami jedzenie Il $niadania; - propagowanie picia wody, - jedzenia warzyw i owocéw, -
aktywnosci sportowej np. poprzez gimnastyke srdodlekcyjng; - wtgczanie rodzicdw do dziatan.

13. Ekologia:( caty rok szkolny) - czyste powietrze a nasze zdrowie, skad sie bierze smog? , -
po co nam woda?, - kolorowe opakowania, czy naprawde sg nam potrzebne?

14. Tworzenie gazetek sciennych o tematyce zdrowego trybu zycia (caty rok szkolny).

15. Realizacja programéw edukacyjnych, np. ,Warzywa i owoce w szkole”, ,Sniadanie daje
moc”.( caty rok szkolny, wrzesien)

16. "Ksigzka kucharska"- zbieranie przepisdw. (caty rok).

17. Podsumowanie programu - dziatania w zakresie realizacji programu ,Trzymaj forme”
zamieszczony na stronie szkoty, czerwiec 2024.



VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

2. Zwiekszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym
2023/2024 przyjeto standard: 75% uczniow uczestniczy w szkolnych kotach
zainteresowan i innych formach aktywnosci.

3. Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% ucznidw
systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie w miesigcu wrzesniu zajec
integracyjnych w klasach I.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie w miesigcu wrzesniu zajec.

3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2023/2024
przyjeto standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatann w zakresie wolontariatu.

e wterminie 29.09.2023 r. samorzad uczniowski wytoni rade wolontariatu,



e rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu do 29.09.2023 r.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.

2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 5 godzin zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% uczniow jest $wiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem Zzycia a
zdrowiem.

100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w ramach doradztwa zawodowego
(10 godzin) w klasach siédmych i dsmych na temat umiejetnosci samooceny i
rozpoznawania swoich predyspozycji.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (4 godziny) ksztatcgcych umiejetno$é rozpoznawania
wtasnych emocji.

100% uczniéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

98% ucznidw potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci z
odwotaniem do kanonu i zatozen edukacji klasycznej.

Wychowawcy systematycznie w ciggu catego roku szkolnego zapoznajg uczniow i
rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami
prawa wewnatrzszkolnego.

Kontynuacja dbatosci o relacje pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku
szkolnym 2023/2024 uczniowie w swoich zachowaniach kierujg sie normami
wynikajgcymi z przyjetych w szkole wartosci.

VIl. HARMONOGRAM DZIALAN



PRZYKLAD HARMONOGRAMU WYBRANYCH DZIAtAN

uroczystosci szkolne,
prezentowanie
talentéw na forum
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hrc odpowiedzialne
wv
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Przeprowadzenie
przez nauczycieli lekcji
z wykorzystaniem
aktywizujgcych metod
pracy

Dyrektor i
wicedyrektor

Zgodnie z
terminami
obserwacji lekgcji
ustalonym w
planie nadzoru
pedagogicznego

Rozwijanie wychowawcy, zgodnie z
umiejetnosci o . . pedagog szkolny, | harmonogramem
. Zajecia z orientacji . L,

rozpoznawania . nauczyciel zajec w
zawodowe] ,
wiasnych doradztwa poszczegblnych
uzdolnien zawodowego klasach
Szkolny festiwal wychowawcy,

Ksztattowanie

twaorczosci

organizatorzy

artystycznej (festyny, Caty rok szkoln
postawy tworczej | o o) j (festyny, | przegladu Y y
kiermasze, artystyczne
konkursy szkolne)
Warsztaty w klasach
Ksztatcenie wszystkich
samodzielnego Wychowawcy,
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wyrazania sgdow Swietlicy, opiekun | harmonogramem

Debata na temat
wartosci i zasad
wolontariatu

wolontariatu

Podnoszenie
efektéow
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poprzez
uswiadamianie
wagi edukacji i
wynikéw
egzamindw
zewnetrznych

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
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Lekcje wychowawcze

Uczenie poswiecone tej

i tematyce, praktyczne
planowania i I\D/ P dy ' zg0dnie 2
i i-acii | Sposoby zarzgdzania
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wiasnej pracy zajec
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MORALNA

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka,
prawidtowe
rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu
osoby ludzkiej

Dziatalnos¢
charytatywna,
wolontariat szkolny

Powotanie Rady
Wolontariatu

Opracowanie Program
Szkolnego
Wolontariatu

opiekunowie
samorzadu
szkolnego

opiekun
wolontariatu

Caty rok szkolny

Rozwdj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego i

Swietowanie rocznic i
wydarzen

nauczyciele
wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegdlne

. dziatania: .
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WZOrcow nauczyciel historii
moralnych
. Wycieczki

Poznanie kultury Wychowawcy, L.

o ] ] ] (réwniez
rodzimej, Wycieczki, tematyczne | nauczyciele, )

o . wirtualne) na
zaznajamianie z lekcje wychowawcze wychowawcy o )
. L biezaco zgodnie z

kulturg regionu Swietlicy

potrzebami
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cztowieka, agresje

Biezgce rozwigzywanie
sytuacji konfliktowych

Spotkania z udziatem
pracownikéw policji,
strazy miejskiej,
specjalistéw z PPP

»Szkolny dzien
zyczliwosci”

wychowawcy klas
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wedtug potrzeb

Promowanie
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informowanie
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nastepujgcego po
okresie kontroli

zgodnie z
harmonogramem

EMOCIJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci
wtasnych stabych i

Lekcje wychowawcze

pedagog szkolny,

sycholo
mocnych stron, poéwiecone tej PSy g
ksztattowanie tematyce szkolny, Caty rok szkolny
samoakceptacji, wychowawcy
budowanie
poczucia wtasnej
wartosci
Lekcje wychowawcze | Psycholog
Ksztatcenie poswigcone tej szkolny, pedagog
umiejetnosci tematyce szkolny,
) wychowawcy Caty rok szkolny
rozpozhawania Zajecia Swietlicowe we | ¢yjietlicy,
wiasnych emocji wspdtpracy z wychowawcy,

Bibliotekg Miejska

bibliotekarz




OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie
wiedzy uczniéw na
temat wptywu

sytuacji

kryzysowej na Lekcje wychowawcze z Na biezaco,
funkcjonowanie w | udziatem wychowawcy klas | zgodnie z
szkole oraz psychologa/pedagoga potrzebami
mozliwosci

uzyskania pomocy

w szkole i poza

szkota.

Ksztafttowanie

wiedzy na temat

zagrozen Lekcje wychowawcze z

ptynacych z udziatem Psycholog

nadmiernego psychologa/pedagoga szkolny, pedagog | Wedtug

korzystania z
medidw, uzywek
(papierosy,
alkohol, narkotyki,
dopalacze)

Wspdtpraca z
Osrodkiem interwencji
kryzysowej.

szkolny,
wychowawcy klas

kalendarza zajec

Wspieranie
uczniéw, u ktorych
rozpoznano

Indywidualne
rozmowy wspierajgce
z kazdym uczniem,

) . jego rodzicami. wychowawca, Zgodnie z
objawy depres;ji . .
lub obnizen; Ustalenie zakresu psycholog szkolny | potrzebami
ub obnizenia

B dalszych dziatan.

kondycji )

. . Dalsze postepowanie
psychicznej .

wg ustalen

Odbudowanie i
umachnianie u
uczniéw Lekcje wychowawcze
prawidtowych —gry i zabawy wychowawcy zgodnie z
relacji w grupie integracyjne, potrzebami

klasowej, poczucia
wspdlnoty
(reintegracja)

rozmowy, warsztaty




VIIl. ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w
porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty
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